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Sauer kan vise seg a vaere
enda mer alreite dyr enn vi
har trodd. Veterinaer Solvejg
Knagenhjelm haper a pavise
at flatt som har sittet pa sau
gjor oss tryggere for borrelia.
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latt som blir funnet pé ra-

dyr er fri for sykdommen

borrelia. Det er aldri tid-

ligere pavist om sau kan

bidra til & redusere det

skumle borreliaviruset i
flatt pa samme mate. Na haper veteri-
narene Solveig Knagenhjelm og Ca-
milla Lilleholt fra Agder Dyreklinikk a
finne at sauer kan hjelpe bade mennes-
ker og ekonomien i sauenaeringen.

Tappes for beite. I 2009 var Agderpos-
tens faste veterineer Knagenhjelm med
iet prosjekt i Aust-Agder der man sam-
let prover fra radyr skutt i jaktseson-
gen. Disse ble ssmmenholdt med flatt
fra de stedene der radyrene hadde bei-
tet.

Resultatene var oppsiktsvekkende:
Mens naer hver fjerde flatt som ble
samlet i terrenget testet positivt for
borrelia (23,7 prosent), var smitten kun
a finne i 3,6 prosent av flatten som ble
plukket fra pelsen pa radyr i samme
omréde.

- Det er jo ganske utrolig, papeker

nagenhjelm.

Na er hun spent pa om effekten er lik
pa andre drevtyggere, som sau. Derfor
tar hun og kollega Camilla Lilleholt fra
Agder Dyreklinikk i dag og i morgen
blodprover av alle sau og lam i fjoset til
bonde Halvdan Madsen pa Tromay, for
de slippes pa beite fredag.

- Disse sékalte nullpravene fryser vi
ned og sammenholder med nye vi tar
nér sauene hentes inn for vinteren, for-
klarer Knagenhjelm.

I tillegg plukker veterinaerene flatt
fra ulla pa sauene og analyserer disse
mot flatt pa bakken i beiteomradet.
Prosjektet gar over tre ar og er finansi-
ert med 200.000 kroner fra staten.

Immunforskjeller. Veterinaer Knagen-
hjelm har doktorgrad i immunologi
med hovedfokus pé drovtyggere og den
flattbarne sykdommen anaplasma, som
smitter bade drovtyggere, hund, katt og
mennesker. Knagenhjelm tror noe av
forklaringen pa den lave borreliafore-
komsten hos radyr, er at drovtyggere
har et litt annerledes immunsystem
enn andre pattedyr.

Universitetet i Agder, med forskerne
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Vivian Kielland og Lars Korslund, er
ansvarlig for prevetaking, analyser og
rapport. Styringsgruppen for prosjek-
tet har representanter fra Saueavlsla-
get og fra organisasjonen 'Flatt og vil-
tundersokelse’, der Knagenhjelm og
insektforsker Knut Engelskjonn ogsa
er med.

Borrelia-mysteriet. Flatt, skaubjonn,
skaufant, tege, hantikk... Kjeert barn
har mange navn i véart langstrakte land.
Aust-Agder er blant de omrader i lan-
det som er mest plaget med flatt. Men
hvor stor andel av flatten som har bak-
terien borreliose varierer fra landsdel
til landsdel. Enkelte omrader har sa
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Dette ukesgamle lammet er kanskje enda mer alreit enn vi tror. Veterinaer Solvejg Knagenhjelm

—

«Det er jo ganske
utrolig»

mange som 40-50 prosent av flatten
barere av den skumle bakterien, mens
i andre omréder er flatten neermest fri
for borrelia.

Hvorfor det er slik, har man ingen
god forklaring pa. Na kan forskningen
pa Tromaya gi svar.

Folk er mer engstelige for flatt i dag
enn for. Skremmende oppslag i media
og advarsler fra Helsedirektoratet til
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smabarnsforeldre som ferdes i skog
og mark med sine hapefulle bidrar til
det.

- Tommelfingerregelen er at flatt
som fjernes innen 24 timer som oftest
ikke rekker a overfore farlig smitte. El-
lers er det lurt & holde g
seg pa stien i skogen,
Kkle seg godt og & ta en
sjekk av seg selv og
barna etter turen, sier
kommunelege Harald
Reiso.

Og finner du en flatt
pa kroppen, skal du bare nappe den
rett ut.

Vaksinen kjent som flattvaksinen

tar bare TBE-viruset som kan gi hjer-
nehinnebetennelse. Den beskytter
ikke mot borreliabakterien. Kommu-
nelegen mener denne vaksinen ikke er
nodvendig for barnet er i 5-6-arsalde-
ren.

- Viser det seg at flattbestanden gar
ned ved sauebeiting, og flere sauer
slippes pa beite, vil vi ogsa fa ned an-
tall flattbarne sykdommer pa mennes-
ker, sier Reiso, og minner om at det
fortsatt er mulig & levere flatt man far
pa seg til Tromey legekontor, der de
bidrar til en database.

Tre mal. Flattprosjektet pd Tromay i
sommer har tre klare mal:

(t h ) skal undersgke om sauen som vert for flatt ngytraliserer borrelia- smltten Her far hun h|eIp av kollega Camilla Lilleholt.

1: Undersoke hvilke effekter sauebei-
ting har pa vegetasjon, flattetthet og
tilstedeveerelse av sma vertsdyr.

2: Kartlegge hvordan flattbarne syk-
dommer pavirker sauehelsa pa Serlan-
det, og om sau som vert for flatt kan
bidra til & redusere borreliabakterien i
flattbestanden.

3. Bidra til bedre lonnsombhet i saue-
neeringa gjennom a redusere flattpro-
blemene ved mer intens beiting som
gir dpnere beitelandskap, og & indi-
rekte bidra til gkt lennsomhet ved
storre aksept for beitebruk langs kys-
ten hvis det blir klart at intensiv bei-
ting gir mindre flatt og mindre syk-
dom ogsa pa mennesker.

Blodprgvene som er tatt av dyrene nd — de
sakalte nullprgvene — skal sammenholdes
med nye blodprgver som tas nar dyrene

kommer tilbake fra sommerbeitene i hgst.

FAKTA
Flatt

@ Et blodsugende edderkopp-
dyr (en midd) som angriper men-
nesker, dyr og fugler. Den suger blod
av vertsdyrene/menneskene. 11 flatt-
arter er registrert i Norge.

@ Finnes i hele verden, bortsett fra i
Antarktis. | Norge er utbredelsen
stgrst pa sgrlandskysten. Trives best i
fuktig blandingsskog, krattskog og i
hgyt gress.

@ Skogflatten mest vanlig i Norge.
Kan veere infisert med bade bakterier
og virus som kan overfgres til verts-
dyr/ mennesker.

@ Vanligste sykdommen som overfg-
res med skogflatt i Norge er Lyme bor-
reliose som skyldes bakterier i slekten
Borrelia.

@ Symptomer kan vaere leddsmerter,
trgtthet, utslett og nedsatt allmenntil-
stand. Mer alvorlige komplikasjoner er
hjernehinnebetennelse, ansiktslam-
melser, betennelser i hjerteposen,
hjertemuskelen eller ledd.

@ Virussykdommen skogflattencefalitt
forekommer sjeldent i Norge, men
med gkning de siste arene.

Kilde: folkehelseinstituttet.no

KONTAKT 0SS

Har du dyrespgrsmal du gnsker a

fa svar pa i denne spalten

eller bilder av deg og kjzeledyret ditt,
skriv til

dyrlegene@agderposten.no
Husk navn bade pa kjeeledyret og-deg




